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茂 名 市 教 育 局茂 名 市 教 育 局茂 名 市 教 育 局茂 名 市 教 育 局

茂教体〔2021〕112 号

关于公布 2021 年茂名市学校卫生论文
评选结果的通知

各区、县级市教育局，茂名滨海新区行政服务局，高新区政法和

社会事务局，局直属各学校：

根据茂名市教育局《关于开展 2021 年学校卫生优秀论文评

选活动的通知》（茂教体〔2021〕62 号）精神，我市开展了学

校卫生论文征集和评选活动，经组织专家对选送的论文进行评

审，共评出一等奖论文 32 篇，二等奖论文 47 篇，三等奖论文

10 篇（评选等次结果详见附件），现予以公布表扬。希望获奖

同志再接再厉，在学校卫生工作中争取更好成绩。

附件：2021 年茂名市学校卫生论文获奖名单

茂名市教育局

2021 年 12 月 28 日
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附件：

2022022022021111 年茂名市学校卫生论文获奖名单年茂名市学校卫生论文获奖名单年茂名市学校卫生论文获奖名单年茂名市学校卫生论文获奖名单

一等奖一等奖一等奖一等奖

作者姓名作者姓名作者姓名作者姓名 作作作作 者者者者 单单单单 位位位位 论论论论 文文文文 名名名名 称称称称

许桂龄 茂名市第一职业技术学校 中职学生良好卫生行为习惯养成教育

黄春贵 茂名市第一职业技术学校 中职学校新冠病毒疫情防控措施和做法

苏彩明 茂名市第二职业技术学校 浅谈校医在矫正中职学生健康相关危险行为中的作用

陈天敏 茂名市第二中学 学校卫生工作长效机制探索

石永锋 茂名市特殊教育学校
特殊教育学校健康教育现状及实施策略

吴雀文 茂名市德育学校 心理健康教育巧渗透在军训教学中

梁林锋 茂名市第二小学 如何在疫情下做好学生心理健康的防护

车艺波 茂名市方兴小学 校园垃圾分类处理的现状与对策
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作者姓名作者姓名作者姓名作者姓名 作作作作 者者者者 单单单单 位位位位 论论论论 文文文文 名名名名 称称称称

陈辉昌 茂名市福华小学 疫情影响下积极心理学在心理健康教育中的运用探索

梁永丽 茂名市为民路小学 积极心理学视域下小学生心理健康教育探究

谢淑英 茂名市为民路小学 健康教育课应培养学生的“四个养成”

柯天程 茂名市文东街小学 基于随班就读学生现状实施心理疏导的健康教育策略

陈碧霞 茂名市桥南小学

积极发展视野下的“心理疫苗”——论儿童少年在疫情

防控常态化中的心理保健策略

劳晓慧 茂名市乙烯小学 浅谈心理健康教育在德育工作中的渗透

黄毅春 茂名市愉园小学 浅谈学校卫生与健康教育的策略

李思娜 茂名市愉园小学

培养健康心理，塑造健全人格 ——小学生健康教育的探

究

黄欢欢 茂名市第二幼儿园 浅谈如何做好新冠疫情下幼儿的防控要领

陈玲辉 茂名市体育运动学校 浅谈学校卫生工作与创文巩卫的融合

余春红 茂南区高山镇文岭小学 农村小学生进行心理健康教育的重要性研究

欧玲芳 茂南区教师发展中心 基于数字信息化对学校健康教育与预防流行疾病的研究
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作者姓名作者姓名作者姓名作者姓名 作作作作 者者者者 单单单单 位位位位 论论论论 文文文文 名名名名 称称称称

吴汶禧 电白区林头镇新园小学 浅谈做好学校卫生管理工作

丘琼 信宜市教育局保健所 浅析学校食源性疾病的预防与控制对策

邱潮丽 信宜市洪冠中心小学 学校疾病防控卫生现存问题及对策分析

和致焕 信宜市第三中学 浅议高中校园常见传染病的预防与控制

张耘 高州市山美中心学校 小学阶段在环境与卫生方面的实践分析

李雪 高州市大坡中学 初中体育教学中渗透健康教育探析

潘华 高州市曹江镇曹江中心学校 抓好健康教育，为一代新人打“疫苗”

林广文 高州市第一中学 活用内隐记忆，构筑心理防线

苏伟 高州市第一职业技术学校 加强心理健康教育 促进中职生身心健康

何富添 化州市官桥中学 浅析垃圾分类，加强中学生垃圾分类教育

李秦仪 化州市官桥镇中心小学 谈谈卫生对学生健康成长的影响

廖志霞 茂名市电白区电城中学 我害怕在陌生人群呆着——社交恐惧的心理干预



二等奖二等奖二等奖二等奖

作者姓名 作作者姓名 作 者者 单者者 单 位单单 位 论论 文论论 文 名文文 名 称名名 称作者姓名作者姓名 作作 位位 称称

卢名敏 茂名市博雅中学 利用体育运动促进初中生心理健康发展的策略方法

陈龙生 茂名市行知中学 在体育与健康课中渗透“三生教育”的思考

朱瑞良 茂名市龙岭学校 基于核心素养的校园足球促进中小学生心理健康的研究

陈铭 茂名市龙岭学校 中小学健康教育课需要多形式化

疫情防控常态化下心理健康教育在初中日常教学中的融

合研究

筑梦新学期，护航“心”起点 ——心理健康教育融入开

学第一课的实践

梁丽婵 茂名市愉园中学

陈冬华 茂名市愉园中学

黄喜 茂名市德育学校 返校开学后学校疫情防控的对策探究

韦梅 茂名市育才学校 浅谈新冠病毒感染疫情下学生心理健康教育的有效

策略杨卡国 茂名市东湾学校 疫情防控，你我同行

蔡丽娟 茂名市第三小学 城市小学食堂食品安全监督的重点问题

- 5 -



- 6 -

作者姓名作者姓名作者姓名作者姓名 作作作作 者者者者 单单单单 位位位位 论论论论 文文文文 名名名名 称称称称

林婉梅 茂名市光华小学 后疫情时代小学生心理健康教育探究

杨欣婷 茂名市光华小学

三位一体 多措并举——疫情常态化管控下对中小学生

的管理

冯春 茂名市向阳小学 艾滋病的危害与预防

吴春勇 茂名市福华小学 浅谈利用体育课教育塑造学生的心理素质

罗海玲 茂名市为民路小学 健康育心，相伴成长

张燕容 茂名市文东街小学 呼吸道传染病的预防控制措施

黄雪荣 茂名市双山小学 浅谈如何关注小学生心理，走进留守儿童内心

杨伟建 茂名市双山小学 浅谈体育教育教学与健康教育

林秋颖 茂名市愉园小学 小学《卫生与健康》高效课堂教学的策略探究

陈洁玲 茂名市第一幼儿园 保障幼儿健康“小饭碗”的支持策略

麦晓敏 茂南第一小学

塑造健康人格 铺垫幸福人生——浅谈小学德育与心理

健康教育的融合

车国安 茂南区山阁镇中心学校 在疫情下家长如何做好孩子心理健康教育
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作者姓名作者姓名作者姓名作者姓名 作作作作 者者者者 单单单单 位位位位 论论论论 文文文文 名名名名 称称称称

黄议慧 茂南区高山镇文岭小学 当代学生食育教育的现状及策略探究

何亚金 茂名市第十一中学 浅谈体育健康教育对农村中学生的帮助

易恩恩 茂名市第十一中学 浅谈农村中学生心理健康教育的重要性

王丽梅 电白区教育局体卫艺股 浅谈农村小学公共卫生应急管理

谢景勇 电白区霞洞镇中心小学 浅谈疫情期间体育健康教育的重要性

何玉燕 电白区霞洞镇高田小学 探讨当前小学卫生工作的机遇和挑战

覃智华 电白区实验中学 浅谈学校饭堂食品卫生安全管理

陈坤媚 电白区占鳌小学 浅谈疫情防控下的小学教育教学工作

黄虹艳 电白区岭门镇石港小学 浅谈小学生心理健康教育的探讨

谢仁章 电白区岭门镇石港小学 小学生心理教育健康之我谈

梁彩燕 信宜市幼儿园 浅谈幼儿园常见传染病的预防

黄家栋 信宜市西江中学 探讨初中生良好卫生行为习惯的养成
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作者姓名作者姓名作者姓名作者姓名 作作作作 者者者者 单单单单 位位位位 论论论论 文文文文 名名名名 称称称称

陈俊霖 信宜市朱砂中学 探析加强初中卫生与安全管理的有效途径

吕宪 信宜市水口镇第一中心小学 浅析小学学校卫生工作开展有效策略

方美华 高州市第二小学 浅谈小学生的心理健康教育

杨明照 高州市第二小学 论学校如何防控小学生近视

黎东岳 高州市高文小学 如何培养小学生良好的卫生习惯

郭新发 高州市山美中心学校 小学生心理健康现状剖析及教育策略

邹令 高州市第一中学 刍议高中生心理健康教育的重要性

刘付国军 化州市石湾学校 小学健康教育工作的开展方法探究

周小清 化州市实验小学 加强小学卫生与健康教育改革发展的创新措施

刘洪光 化州市新安镇中心小学 让心理健康教育为学生保驾护航

赖阳臻 化州市第五小学 如何开展学校心理健康教育的研究

董玲 化州市第一小学 小学生如何养成良好的卫生习惯

李学光 化州市长岐镇实验小学 小学食品营养与卫生健康教育探讨
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三三三三等奖等奖等奖等奖

作者姓名作者姓名作者姓名作者姓名 作作作作 者者者者 单单单单 位位位位 论论论论 文文文文 名名名名 称称称称

林建媚 茂名市启源中学

如何有效培养中学生面对突发自然灾害的防灾素养--就

河南特大暴雨对学校防灾素养现状的思考

蔡莉斯 茂名市茂南一中学 疫情背景下学校卫生健康教育工作的开展

蔡永森 茂南区鳌头镇腾蛟小学 浅谈小学生健康教育

崔顺光 电白区实验中学 谈谈我校的疫情防控安全工作

何裕发 电白区实验中学 谈谈我校的心理健康教育工作

钟彩婵 电白区岭门镇祖岱小学 浅谈中小学校园疫情防控工作

黎嘉贺 信宜市镇隆第一小学 浅析小学生卫生健康管理存在的问题及对策

汪永莲 高州市大井镇中心幼儿园 幼儿园传染性疾病的预防控制对策研究

宋晓丹 化州市新安中学 初中女生心理健康教育初探

李创义 化州市第十小学 游泳教学中学生清洁卫生素养培养
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公开方式：主动公开

茂名市教育局办公室 2021 年 12 月 30 日印发


